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sSujets

Régimes amaigrissants

Troubles du comportement alimentaire
Image du corps

Perception de soi

Alimentation

Exemplaire
Localisation

Liste de baladodiffusions

Informations complémentaires

L'autrice, dont l'alias est Loounie, possede un
gite Web comprenant plusieurs recettes véganes,
notamment celle de <tofu magique?» qui est large-
ment connue. Le site comprend aussi un blogue
gui traite du mouvement anti-diete, du véganisme
et d'astuces d'organisation en cuisine.

Caroline Huard a publié deux livres de recettes.
Ils sont disponibles & la Grande bibliothégue
ainsi que dans les bibliothéques de Laval.
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